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Postovani penjacu!

Ovaj je letak namijenjen tebi, u zelji da prekrasan
sport kojim se bavis, jos vise postuje prirodu koju
tako rado posjecujes.

STO SVATKO MOZE UCINITI?

S obzirom da su vam stijene i njihova

zastita jako bitne, molimo vas da:

- postujete pravila i lokalna
ogranicenja,

- prije postavljanja novih penjalista
provjerite stupanj zastite prirode (o
tome obavijestite BIOM),

- obratite paznju na to Sto se dogada
na penjalistu i ne penjite blizu
aktivnih gnijezda ptica,

- pridruzite se Cuvarima usare i
saznajte Sto sve mozete uciniti kako
bi se zastitila ova ugrozena vrsta
sove u Hrvatskoj (www.uharica.
ptice.si/hr),

o pridruzite se Cuvarima u3are i
saznajte Sto vi mozete uciniti za
spas najvece europske sove.
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Sportsko penjanje po prirodnim
stijenama podrazumijeva svladavanje
vertikalnih povrsina vlastitom snagom i
ponekad zahtijeva izniman fizicki napor.
Bilo da se radi o uzbudljivoj rekreaciji

ili profesionalnom bavljenju, sportsko
penjanje u penjacima izaziva strastvenu
Zelju za pomicanjem vlastitih psiho-
fizickih granica. Njihov avanturisticki
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duh u stalnoj je potrazi za nepoznatim

i teSko dostupnim podrucjima. Broj
zaljubljenika u sportsko penjanje sve
viSe je u porastu, Sto rezultira ubrzanom
gradnjom novih penjalista.

U Sloveniji se u posljednjih 40 godina
razvilo vise od 5000 penjackih smjerova,
a taj se trend postupno Siri i na Hrvatsku.
Upravo iz tog razloga neophodno je
osvijestiti vaznost uloge prirodnih
stijena u oc¢uvanju i opstanku odredenih
ugrozenih biljnih i Zivotinjskih vrsta.



STUENE SU DUM ﬁ Dugogodisnji proces nakupljanja cestica
% P8 tla u pukotinama stijena omoguéava
SPECUAL'Z'RAN'M zivot brojnim cvjetnicama koje na golim

S e P stijenama uspjesno rastu neometane
" B”.JKAMA L u' ” " kompeticijom s ostalim biljkama.
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ZlVUTINJAMA' # \ 1 y brojnim gmazovima i drugim termofil-

L & nim zivotinjama. Procjepi u stijenama
omogucuju rijetkim i ugroZzenim pticama
sigurna mjesta za gnijezdenje.
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USara je postala simbol zastite prirode koji obi¢no pokriva povrsinu veéu od

na penjalistima. Ova je vrsta iznimno 10 km?2.

osjetljiva na uznemiravanje i ljudsku

prisutnost u blizini svojega gnijezda. Za odabranu stijenu na kojoj se gnijezdi
i boravi vezana je cijelu godinu. Na

Mala je vjerojatnost da ce fizicka toj stijeni mladunci usara ostaju s

promjena stijene ili okolisa u podnoZzju roditeljima sve do svoje zrelosti. O

Prikladno gnjezdiliste na stijeni kljucan ‘ ve¢ iduce godine

bi¢a u njihovu kamenitom domu. Na . .. " e
je element Zivotnog prostora sove usare : napustiti gnijezdo.

A s e 2 (uklanjanje grmlja, kréenje raslinja, mladuncima se usare
i =U vecini sluc¢ajeva promjene u prirodi aktivnost penjaca posebno su osjetljive 'E" rusenje stabala) utjecati na usaru. izuzetno brinu, hrane
B¢ suneznatne te stanje prije i poslije : rijetke i ugrozene pticje vrste koje na § Najvecu opasnost predstavlja ¢esta i ih i njeguju te brane
‘., * nastanka penjaliSta ostaje povoljno za  : strmim stijenama traZe mir i sigurnost S dugotrajna prisutnost ¢ovjeka, a sportski - od grabljivaca
*55 zivot bolje prilagodenih vrsta. Medutim, : daleko od ociju ¢ovjeka. Usara.ili suri 5 penjaci na stijeni se zadrzavaju dulje i uljeza. Ako je
A 'u ngklm sluceljewma, [;)Oja.\/a penjallsta. : orao nap.ustllt. ce stug[]u OSjletI l|.pr’|— . "§ vrijeme, ponekad i cijeli dan. pritisak potonjih
: ozbiljno ugrozava, pa ¢ak i u potpunosti : sutnost ljudi jer se vise nece osjecati 3 prevelik, ugara ée
onemogucava prezivljavanje osjetljivih : sigurno u svom prostoru. ; '
£



USARA | PENJAC -

FENOMEN ODABIRA

ISTIH STIJENA

Nije svaka stijena podjednako dobra

za gnijezdenje usare. Istrazivanje
gnjezdilista i penjalista u Sloveniji
otkrilo je zanimljivu poveznicu. | penjac
i uSara medu hrpom stijena najc¢esce
biraju visoke, strme, suhe, tople,
rasc¢lanjene i dostupne stijene. Slicnost
u odabiru moze se objasniti ekoloskim
potrebama velike uSare i potrebama
penjaca.

Visina i strmost stijene za usaru znace
sigurnost gnijezdenja, a penjacu vedi
sportski i fizicki izazov. Tople i suhe

stijene vazne su za gnijezdenje jer
usara ne savija gnijezdo ve¢ polaze

jaja neposredno na tlo. To je svojstvo
stijene bitno i za penjanje, prvenstveno
u zimskom i proljetnom periodu, koji

se poklapa s periodom gnijezdenja.
Neravne stijene prikladne su za
gnijezdenje jer se usara moze gnijezditi
samo na dovoljno velikoj polici ili u rupi.
Penjacima neravnine nude vise razlicitih
nacina penjanja i mogucnost kretanja

u razli¢itim smjerovima. Zbog nacina
prehrane vrsti je bitna dostupnost
stijene jer za lov treba otvorene
neSumovite povrsine koje najcesce
nastaju ljudskim djelovanjem i prema
tomu, blizu su naselja. S druge strane,
najbolje posjecena penjalista upravo su
ona do kojih je lako doéi.

Stoga nije neobi¢no da penjalista
prvenstveno nastaju upravo na
podrucju gnijezdilista uSare. Danas nam
je poznato mnogo penjalista s kojih je
usara nestala, a o cemu svjedoce

ostaci praznih

gnijezdecih

polica.

Poznavanje ekoloskih potreba biljaka i
zivotinja, kao i potreba penjaca, pomaze
nam da sportsko penjanje prilagodimo
prostoru smanjujuci rizik od Stetnog
utjecaja na prirodnu ravnotezu okolisa.
Prije nekoliko godina napravljen je
vazan korak uspostavljanjem dijaloga
izmedu penjaca i Cuvara prirode.
Dogovorena je suradnja i pravovremena
informiranost o namjerama postavljanja
novih penjalista. Istovremeno smo
prionuli rjesavanju konkretnih problema
na terenu.

Dobar primjer suzivota usare i
sportskih penjaca dolazi iz Slovenije.
Kompromis je postignut na stijenama
Lijak u Vipavskoj dolini i Strkljevici na
Kraskem robu. U okolici ovih stijena
omoguceno je penjanje koje ujedno
osigurava dugorocni opstanak usara.

Penjaci su uspjeli nacéi dovoljno prostora
za smjerove na racun smanjenih
ogranic¢enja u obliznjim penjalistima.
Strkljevicu je uara napustila pocetkom
devedesetih godina zbog izgradnje
penjalista. Nedugo nakon Sto su se
penjaci povukli sa stijene, usara se
vratila. Strkljevica je postala dobar
primjer koliko se brzo vrsta moze vratiti
na stijenu ako joj omoguéimo mir i
neometano gnijezdenje.

Udruga Biom je od 2017. godine partner
na medunarodnom projektu LIKE ,Living
on the Karst Edge” s ciljem cjelovitog
rjeSavanja problematike rekreacije

na podrucju Krékog ruba sa hrvatske

i slovenske strane. U okviru projekta
dobra praksa i pozitivna iskustva sa
slovenske strane prenesena su i na nas
dio Krskog ruba.



ZELIMO VAM PUNO PENJACKIH RADOSTI!

: Udruga Biom

i N Preradoviéeva 34, 10000 Zagreb
{T (01)4100-018

i E info@biom.hr

i W www.biom.hr
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Letak je nastao u okviru projekta LIKE ,Living on the Karst Edge*, koji provodi Udruga Biom s partnerima: Istarska Zupanija
(nositelj projekta), DOPPS - BirdLife Slovenia, Zavod Republike Slovenije za varstvo narave, Univerza na Primorskem /
Universita del Litorale, Prirodoslovni muzej Rijeka, Javna ustanova Natura Histrica i Mestna obcina Koper / Comune citta
di Capodistria. Projekt je sufinanciran u sklopu Programa sudjelovanja INTERREG V-A Slovenija — Hrvatska u programskom
razdoblju 2014-2020.
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